
Что такое «диспансеризация»?

В соответствии с приказом Министерства здравоохранения

РФ от 27 апреля 2021 г. N 404н: «Об утверждении порядка

проведения профилактического медицинского осмотра и

диспансеризации определенных групп взрослого населения»

в ОБУЗ "Галичская ЦРБ" проводится диспансеризация

определенных групп населения.

Диспансеризация — это система мер, направленных на

сохранение здоровья населения,

предупреждение развития заболеваний, снижение частоты

обострений хронических заболеваний,

развития осложнений, инвалидности, смертности и повышение

качества жизни.

Какие цели проведения диспансеризации?

- раннее выявление хронических неинфекционных заболеваний

(состояний), являющихся основной причиной инвалидности и

преждевременной смертности населения Российской Федерации,

основных факторов риска, их развития, туберкулеза, а также

потребления наркотических средств и психотропных веществ без

назначения врача;

- определение группы состояния здоровья, необходимых

профилактических, лечебных, реабилитационных и

оздоровительных мероприятий для граждан, имеющих заболевания



(состояния) или факторы риска их развития, а также для

здоровых граждан;

- определение группы диспансерного наблюдения граждан, с

выявленными заболеваниями (состояниями), а также здоровых

граждан, имеющих высокий и очень высокий суммарный сердечно-

сосудистый риск;

- проведение краткого профилактического консультирования

больных и здоровых граждан, а также проведения индивидуального

углубленного профилактического консультирования и групповых

методов профилактики (школ пациента) для граждан с высоким

и очень высоким суммарным сердечно — сосудистым риском.

Как часто будет проводиться диспансеризация, на какие
группы населения она рассчитана, порядок ее проведения?

Профилактический медицинский осмотр проводится

ежегодно: в качестве самостоятельного мероприятия; в рамках

диспансеризации; в рамках диспансерного наблюдения (при

проведении первого в текущем году диспансерного приема

(осмотра, консультации).

Годом прохождения диспансеризации считается календарный

год, в котором гражданин достигает соответствующего

возраста.

1) 1 раз в три года в возрасте от 18 до 39 лет

включительно;



2) ежегодно в возрасте 40 лет и старше, а также в

отношении отдельных категорий граждан, включая:

а) инвалидов Великой Отечественной войны и инвалидов боевых

действий, а также участников Великой Отечественной войны,

ставших инвалидами вследствие общего заболевания, трудового

увечья или других причин (кроме лиц, инвалидность которых

наступила вследствие их противоправных действий)

б) лиц, награжденных знаком "Жителю блокадного Ленинграда"

и признанных инвалидами вследствие общего заболевания,

трудового увечья и других причин (кроме лиц, инвалидность

которых наступила вследствие их противоправных действий)

в) бывших несовершеннолетних узников концлагерей, гетто,

других мест принудительного содержания, созданных фашистами

и их союзниками в период второй мировой войны, признанных

инвалидами вследствие общего заболевания, трудового увечья и

других причин (за исключением лиц, инвалидность которых

наступила вследствие их противоправных действий)

г) работающих граждан, не достигших возраста, дающего

право на назначение пенсии по старости, в том числе досрочно, в

течение пяти лет до наступления такого возраста и

работающих граждан, являющихся получателями пенсии по

старости или пенсии за выслугу лет.

Пройти диспансеризацию можно в медицинском учреждении по

месту жительства (прикрепления).



Регулярное прохождение диспансеризации позволит Вам в
значительной степени уменьшить вероятность развития
наиболее опасных заболеваний, являющихся основной причиной
инвалидности и смертности населения нашей страны или
выявить их на ранней стадии развития, когда их лечение наиболее
эффективно.

Желаем внимательно относиться к своему здоровью и
рекомендуем пройти диспансеризацию!


